PAGE  
12

Рекомендации по реализации учебной программы

Программа является одним из элементов единой системы подготовки населения в области зашиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера (далее – ЧС) и гражданской обороны (далее – ГО), в ней изложены методика обучения, тематика и расчет часов, определяющих содержание подготовки, а также требования к уровню знаний и умений работников учреждений (организаций) СНЛК, прошедших обучение.

На основании данной программы в организации разрабатывается и утверждается руководителем (начальником ГО) образовательная программа для работников учреждений (организаций) СНЛК.

Занятия проводятся в учебных городках, на участках местности или на территории объекта (организации).

Практические занятия с работниками учреждений (организаций) СНЛК разрешается проводить по структурным подразделениям (группам, звеньям).



Пример оформления образовательной программы

(наименование организации, в которой осуществляется обучение)

      УТВЕРЖДАЮ

(должность руководителя организации)

________________________

(ФИО руководителя)

______  ____________

(дата утверждения)

ЗАЩИТА ОТ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

ОБУЧЕНИЯ В ОРГАНИЗАЦИЯХ

для работников учреждений (организаций) СНЛК
(по месту работы)

-------------- , ----------------

(населенный пункт, год утверждения)

I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Настоящая учебная программа обучения в организации (далее – программа) предназначена для обучения работников учреждений (организаций) СНЛК по месту работы. 

Цель – приобретение теоретических знаний и умений работниками учреждений (организаций) СНЛК в области организации мероприятий по предупреждению и ликвидации ЧС и опасностей военного времени.

Задача – сформировать у обучающихся знания и практические умения по:

– действиям в условиях ЧС и по сигналам оповещения;

– порядку создания и деятельности СНЛК, постов радиационного и химического наблюдения (далее – ПРХН);
Рекомендуемыми методами обучения являются: теоретико-информационные (лекция, консультирование и др.), практико-ориентированные (практические занятия).

Для реализации вышеизложенных методов обучения рекомендуется использовать в процессе преподавания следующие средства: учетную документацию, наглядные пособия, компьютеры, презентации лекций, аудиовизуальные средства и другие материальные объекты.

II. ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
А. БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА
	№ п/п
	Наименование разделов и учебных тем (дисциплин)
	Количество учебных часов*

	
	
	Всего
	Распределение по видам занятий

	
	
	
	Лекция
	Практическое занятие

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Нормативные правовые акты Республики Беларусь, регламентирующие мероприятия по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций и гражданской обороны
	0,25
	0,25
	-

	2
	Средства индивидуальной защиты. Порядок пользования средствами индивидуальной защиты
	1
	0,5
	0,5

	3
	Оповещение населения и работающих при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций. Действия по сигналу оповещения
	0,5
	0,25
	0,25

	4
	Действия в случае возникновения пожара
	0,5
	-
	0,5

	5
	Пожарная безопасность на производстве. Первичные средства пожаротушения
	0,5
	0,5
	-

	
	Всего 
	2,75
	1,5
	1,25


* - Учебный час равен астрономическому (60 минут).


Б. СПЕЦИАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

	№ п/п
	Наименование разделов и учебных тем (дисциплин)
	Количество учебных часов

	
	
	Всего
	Распределение по видам занятий

	
	
	
	Лекция

	Практическое занятие

	
	
	
	
	

	
	

	6

	Сеть наблюдения и лабораторного контроля гражданской обороны
	0,5
	0,5
	

	7

	Привлечение гражданских формирований ГО в интересах выполнения задач сети наблюдения и лабораторного контроля. Документы, необходимые для организации функционирования учреждения (организации), входящей в состав сети наблюдения и лабораторного контроля
	0,5
	0,5
	

	8

	Радиационная безопасность. Посты радиационного и химического наблюдения. Задачи, функции, порядок создания и функционирования постов радиационного и химического наблюдения
	1,5
	1
	0,5

	
	Всего 
	2,5
	2
	0,5


III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ
А. БАЗОВАЯ ПОДГОТОВКА

Тема 1. Нормативные правовые акты Республики Беларусь, регламентирующие мероприятия по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций и гражданской обороны (далее – ГО)
Основные нормативные правовые акты Республики Беларусь, регламентирующие мероприятия по защите населения и территорий от ЧС и ГО.

Права и обязанности в области ГО, защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера (далее – ЧС) и обеспечения пожарной безопасности в соответствии с Законом Республики Беларусь «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного техногенного характера», Законом Республики Беларусь «О гражданской обороне», Законом Республики Беларусь «О пожарной безопасности».

	Тема 2.


	Средства индивидуальной защиты. Порядок пользования средствами индивидуальной защиты



Общее понятие о средствах индивидуальной защиты и их классификация. 
Назначение, устройство средств защиты органов дыхания (фильтрующие и изолирующие противогазы, самоспасатели, респираторы) и правила пользования ими. 
Назначение, состав средств защиты кожи и порядок пользования.
Простейшие средства защиты органов дыхания, кожи и правила их изготовления.

Индивидуальные средства медицинской защиты и специальной обработки. 
Практическое занятие: Порядок пользования средствами индивидуальной защиты.

	Тема 3.


	Оповещение населения и работающих при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций. Действия по сигналу оповещения



Оповещение населения и работающих при угрозе и возникновении ЧС. 
Сигналы оповещения и действия по ним в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени.
Практическое занятие: Действия по сигналу оповещения.
	Тема 4.


	Действия в случае возникновения пожара


Действия при обнаружении пожара. 
Основные действия при эвакуации из горящего или задымленного здания. 
Действия при отсутствии возможности покинуть горящее здание.
	Тема 5.


	Пожарная безопасность на производстве. Первичные средства пожаротушения



Основные требования пожарной безопасности на рабочем месте.
Виды огнетушителей и способы их применения.
Б. СПЕЦИАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

	Тема 6.
	Сеть наблюдения и лабораторного контроля гражданской обороны




СНЛК, цель, основные задачи, функции и структура, порядок создания и деятельности СНЛК.

Передача информации о радиационной, химической, биологической обстановке.
	Тема 7.
	Привлечение гражданских формирований ГО в интересах выполнения задач СНЛК. Документы, необходимые для организации функционирования учреждения (организации), входящей в состав СНЛК



Привлечение гражданских формирований ГО в интересах выполнения задач СНЛК. 

Порядок оценки готовности СНЛК к выполнению задач в области защиты населения и территорий от ЧС и ГО. 

Основные требования по предоставлению сведений о наличии сил и средств СНЛК в Министерство по чрезвычайным ситуациям Республики Беларусь.

Перечень и структура документов, необходимых для организации функционирования учреждения (организации), входящей в состав СНЛК.
	Тема 8.
	Радиационная безопасность. Посты радиационного и химического наблюдения (далее – ПРХН). Задачи, функции, порядок создания и функционирования ПРХН


Основные радиометрические и дозиметрические величины. Принципы обеспечения радиационной безопасности. 

Предельные уровни мощности дозы для принятия решения о проведении защитных мероприятий при радиационных авариях.
Задачи и функции ПРХН. Порядок создания и функционирования ПРХН.

Действия ПРХН при наблюдении, обнаружении и мониторинге радиоактивного и химического загрязнения (заражения). Действия ПРХН после получения задачи на развертывание. 

Порядок ведения радиационного и химического контроля, учет доз облучения.

Порядок прохождения информации о радиационной и химической обстановке.

Перечень документов, входящих в состав плана приведения в готовность к применению ПРХН.

Практическое занятие: Действия ПРХН при наблюдении, обнаружении и мониторинге радиоактивного и химического загрязнения (заражения). Действия ПРХН после получения задачи на развертывание. 

Порядок ведения радиационного и химического контроля, учет доз облучения.

Порядок прохождения информации о радиационной и химической обстановке.
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При использовании нормативных правовых актов в учебном процессе необходимо руководствоваться изменениями и дополнениями, внесенными в них по состоянию на 1 января текущего года, либо актами, изданными взамен отмененных.
